
 

 

 

 

 

 

 

LICEO DELLE SCIENZE UMANE 

 

CONTENUTI MINIMI di Scienze Umane 

 
 CLASSE PRIMA 

 
PSICOLOGIA  
 
LA PSICOLOGIA COME SCIENZA 

 
Le origini della psicologia sperimentale, le principali teorie e i metodi 

 
IL LAVORO DI BASE DELLA NOSTRA MENTE 

 
1. La percezione: dal senso comune alla psicologia, i principi gestaltici di raggruppamento, la 

percezione fluttuante, le costanze percettive, la percezione della profondità, le illusioni ottico-

geometriche, le percezioni subliminali, i disturbi della percezione. 

 
      2. L’apprendimento: 

• Il condizionamento classico, il condizionamento operante, l’apprendimento latente, l’apprendimento 

per insight, l’apprendimento come ricostruzione, l’apprendimento per tradizione ed imitazione, 

l’imprinting. 
• Gli stili cognitivi e il metodo di studio 

 
3. La memoria: il contributo di Ebbinghaus, gli studi di Bartlett  i tipi di memoria (visiva, a breve 

termine, a lungo termine, prospettica) l’oblio, le amnesie. 

 
4. Pensiero e intelligenza: il pensiero e le sue forme (concetti e ragionamenti), il pensiero creativo  

(Wertheimer e Guilford), l’intelligenza e la sua misurazione (dal test di Binet alla scala Wechsler) le 

teorie sull’intelligenza (Thurstone, Gardner), l’intelligenza emotiva (Goleman) 
 
PEDAGOGIA 
 
1. Introduzione allo studio della pedagogia: 

• Termini e concetti fondamentali: educazione, cultura, formazione 
• L’educazione nelle società pre-elleniche: educazione informale, iniziazioni, oralità e 

scrittura 

 

 
2. L’educazione nel mondo antico: 

• Indicatori educativi presso le principali civiltà antiche: Egizi. Ebrei, Greci 

 

 
3. La prima educazione ellenica: 

• L’areté nell’età arcaica 
• I caratteri dei modelli educativi di Sparta e Atene 
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4. Dai sofisti ad Aristotele: 

• Lo sviluppo del pensiero greco e l’insegnamento sofistico 
• Socrate: il contesto storico culturale del suo tempo e il suo insegnamento 
• Platone: il legame tra Stato, giustizia ed educazione 
• Aristotele: il percorso educativo ed il Liceo 
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